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➢ ORGANIZACIÓN: 

Esta prueba está organizada por el CDA TARANCÓN dentro de su sección de TRIATLÓN, 
y con la colaboración del Ayuntamiento y Concejalía de Deporte de Tarancón 

➢  MODALIDADES: 
 TRIATLÓN POR RELEVOS ABSOLUTO. 

Se celebrará sobre la distancia: 300 m Natación -11 Km Ciclismo -2 Km Carrera a pie y en 
la modalidad de relevos con equipos formados por 2 integrantes, cada uno de los 
cuales completará un triatlón. El primer componente dará el relevo al siguiente en la zona 
de salida, mientras que el segundo integrante finalizará la competición en la línea de meta. 

 TRIATLÓN INDIVIDUAL CATEGORÍAS INFERIORES Y PROMOCIÓN. 

Se celebrará un triatlón clásico en el que cada triatleta deberá completar los tres sectores 
con diferentes distancias (nadar- bici- correr), en función de sus categorías. 

La categoría de promoción, estará destinada para aquellos triatletas que deseen realizarlo 
de manera individual. 

➢ FECHA, HORARIOS y DISTANCIAS: DOMINGO 25 DE AGOSTO 
09:30h en Piscina Municipal. (de 08:30 a 09:00 recogida de dorsales) 

Se realizarán salidas conjuntas de dos en dos categorías, de tal modo que irán 
diferenciadas por color del gorro o del dorsal.  

Las bicicletas de todos los participantes se deberán dejar en boxes 10 min antes de cada 
salida, y no podrán recogerlas hasta que los jueces informen de su retirada, en la que 
deberán presentar dorsal o documento identificativo para poder retirarlas. 

Se llamará con una antelación de 5 – 10 min a todos los triatletas de las diversas categorías 
para realizar la reunión técnica en zona de boxes. 

➢ CLASIFICACIÓN: 

Habrá medalla o trofeo para los tres primeros triatletas de cada categoría. 

Las categorías se realizarán por los años de nacimiento y se tendrá en cuenta una 
clasificación masculina, femenina y mixta en caso de los relevos en la que al menos haya 
un participante de distinto sexo dentro del equipo.  

MODALIDADES AÑOS NADAR BICI CORRER HORARIO 
RELEVOS POR 

PAREJAS 
2001 en adelante 300 m 11 km 2 km 

09:30 H 
PROMOCIÓN 
(individual) 

2001 en adelante 300 m 11 km 2 km 

 

CADETE 2002-2003-2004 300 m 8 km 2 km 
11:00 h 

INFANTIL 2005-2006 300 m 8 km 2 km 
 

ALEVÍN 2007-2008 150 m 4 km 1 km 
11:45 h 

BENJAMÍN 2009-2010 150 m 4 km 1 km 
 

PRE-BENJAMÍN HASTA 2011 50 m 2 km 500 m 12:30 h 
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➢ Reglamento: 
1. Todos los participantes asumen, por el hecho de tomar parte en la prueba, que su 

estado de salud le permite participar sin riesgo en esta competición y declina de 

los organizadores toda responsabilidad que se derive de esta circunstancia. Los 

Oficiales y personal técnico de la prueba, podrán ordenar la no participación o 

retirada de aquellos participantes que por agotamiento, lesiones o cualquier otra 

circunstancia, no estén en condiciones de continuar. 

2. Los participantes deberán utilizar, sin modificar, todos los dorsales y 

elementos de identificación, de acuerdo a los reglamentos de la Federación 

Española de Triatlón en vigor. Todo atleta que participe sin estar debidamente 

acreditado no podrá competir. 

3. El control de material se realizará en la entrada al área de transición de la piscina 

municipal. 

4. La bicicleta no se podrá retirar del área de transición hasta que no finalice la 

prueba y en todo caso, bajo la previa autorización del Delegado Técnico. 

5. La Organización se reserva el derecho a modificar el itinerario o de 

neutralizarlo, si circunstancias imprevistas o de fuerza mayor lo hiciesen 

aconsejable. 

6. El segmento de ciclismo se desarrollará sobre asfalto por carreteras controladas 

por voluntarios de Protección Civil y Policía Local, debiendo respetarse las 

normas de circulación y las indicaciones que se realicen, estando permitido ir a 

rueda (Drafting). El uso del casco rígido, debidamente abrochado, es 

obligatorio. 

7. La cuota de inscripción será de 6 € para cada uno de los participantes de las 

categorías de promoción y relevos; y para las categorías inferiores será de 3 €; 

dejando 10 inscripciones totales para todas las categorías para el día de la prueba, 

por estricto orden de inscripción y con una cuota de 10€ para promoción y relevos, 

y 5€ para el resto de categorías. 

8. Las inscripciones se realizarán de manera presencial en la PISCINA 

MUNICIPAL DE TARANCÓN; telefónicamente en horario de mañanas en el tfno.: 

969 32 02 11; o vía email en la siguiente dirección: smdtarancon@yahoo.es o 

delaossamoreno@hotmail.com.  

9. El cierre de las inscripciones se realizará el domingo 18 de agosto de 2019 a las 

13:00 horas o cuando se completen los 25 participantes establecidos como máximo 

para cada categoría. 

10. La Organización establece las siguientes categorías: Relevos masculina,  femenina 

y mixta (siempre que haya un componente de distinto sexo en el equipo), 

Promoción, Cadete, Infantil, Alevín, Benjamín y Pre-benjamín masculina y 

femenina. 

11. Se otorgarán trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoría.  

12. Todos los participantes por el mero hecho de cursar su inscripción aceptan el 

presente Reglamento, si bien para todo lo no previsto en el mismo se atenderá a 

los reglamentos en vigor de la Federación Española de Triatlón. 

 

mailto:smdtarancon@yahoo.es
mailto:delaossamoreno@hotmail.com
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LINEA MONTAJE  

BICI 

SALIDA/ENTRADA 

CARRERA A PIE 

ZONA DE BOXES 
ZONA 

RELEVOS 

LINEA DESMONTAJE 
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CATEGORÍA RECORRIDO BICI DISTANCIA 
RELEVOS 
PROMOCIÓN 

2 VUELTAS HASTA 4 
11KM 

CADETES 
INFANTIL 

2 VUELTAS HASTA 3 
8KM 

ALEVÍN 
BEMJAMMÍN 

1 VUELTAS HASTA 3 
6KM 

PRE- BENJAMÍN 1 VUELTAS HASTA 2 2KM 
 

 

 

 

1 
2 

4 

PISCINA 

BOXES 

3 
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➢  

RECORRIDO BICI  

PISCINA 

RELEVOS/PROMOCIÓN 

2 VUELTAS 

 

1 VUELTA 

PRE-BENJAMÍN 

2 VUELTAS 

CADETE/INFANTIL 

4 

3 

2 

1 

1 VUELTA 

ALEVÍN /BENJAMÍN 
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RECORRIDO 

 A PIE 2KM PUNTO GIRO 

1 KM 

PUNTO GIRO 

500M 

PISCINA 

2 VUELTAS 

2KMS 
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EQUIPO NOMBRE CLUB RELEVOS CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB PROMOCIÓN CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB CADETE CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB INFANTIL CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB ALEVÍN CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB BENJAMÍN CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB PREBENJAMÍN CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB  CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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EQUIPO NOMBRE CLUB  CUOTA 

1     

     

2     

     

3     

     

4     

     

5     

     

6     

     

7     

     

8     

     

9     

     

10     

     

11     

     

12     

     

13     

     

14     

     

15     

     

16     

     

17     

     

18     

     

19     

     

20     

     

21     

     

22     

     

23     

     

24     

     

25     
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